20


[image: ]ФАКУЛЬТЕТ ПСИХОЛОГІЇ ТА СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ 
[image: ]ОНУ ІМЕНІ І.І. МЕЧНИКОВА

СОЦІОЛОГІЧНА АСОЦІАЦІЯ УКРАЇНИ

СТАРШОКЛАСНИК - 2024

ЖИТТЄВІ  ТА ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНІ ПЛАНИ 
СТАРШОКЛАСНИКІВ УКРАЇНИ В УМОВАХ ВІЙНИ


[bookmark: _Hlk199277821]Факультет психології та соціальної роботи Одеського національного університету імені І.І. Мечникова за підтримки Департаменту освіти і науки Одеської міської ради восени 2024 року приймали участь у черговому етапі моніторингового дослідження методом анкетного опитування. Даний моніторинг був заснований професором Поповою І.М. у 1993 році в місті Одесі. 30 років проводився кафедрою соціології ОНУ імені І.І. Мечникова. Етапи повторюються через кожні три роки. 
З 2021 року організацією моніторингу опікується Соціологічна асоціація України. За її підтримки моніторинг поширено на всі регіони України. Попередній етап моніторингу проводився в 2021 році, зі звітом можна ознайомитися на порталі САУ за посиланням: URL: https://sau.in.ua/research/starshoklasnyk-2021-zvit/.

Об'єктом дослідження 2024 року традиційно виступали старшокласники міста Одеси, майбутні випускники шкіл (учні 10-11 класів). Предметом вивчення були цінності, життєві орієнтації і настрої, що впливають на вибір майбутньої професії; відмінні риси сучасної сім'ї, відношення між батьками і дітьми; повсякденні практики старшокласників міста Одеси та України. 

В якості конкретних завдань дослідження виступало вивчення: 
1) планів після закінчення школи та отримання атестата про середню освіту; 
2) відносини школярів до вищої освіти та можливості подальшого навчання у виші; 
3) життєвих цінностей і мотивів, що впливають на вибір професії; 
4) складу сім'ї, сімейних стосунків і взаємовідносин з батьками; 
5) планів по створенню в майбутньому власної сім'ї; 
6) форм проведення часу поза школою; 
7) ступеня та форм інформатизації школярів, їхньої залученості до віртуального простору; 
8) загального соціального самопочуття та самовідчуття старшокласників;
9) особливостей навчального процесу під час війни. 
В опитуванні приймали участь 2147 учнів 10-11 класів Одеси, Харкова, Черкас та Дрогобича. Особливістю нинішнього етапу був акцент на динаміці життєвих планів та орієнтацій старшокласників в умовах війни. Збір первинної інформації відбувався методом CAWI (Computer assisted Web interview).

Таблиця 1. Розподіл опитаних по містах України
	Місто
	Кількість опитаних учнів 10-11 класів

	Харків 
	409
	19,0%

	Одеса
	156
	7,3%

	Черкаси
	1225
	 57,1%

	Дрогобич
	253
	11,8%

	Не вказано
	104
	4,8%

	Всього
	2147
	100%


	
[bookmark: _Hlk198152373]Таблиця 2. Розподіл опитаних за ознакою «Стать»
	Стать
	Кількість опитаних учнів 10-11 класів

	Чоловіча
	805
	37,5%

	Жіноча
	1342
	62,5%

	Всього
	2147
	100 %



Дівчат опитано в 1,67 рази більше, ніж хлопців. Така картина зберігається стабільно, незалежно від методу збору інформації.

1) МІСЦЕ, ФОРМА ТА ВІДНОШЕННЯ ДО НАВЧАННЯ В ШКОЛІ

25,2% респондентів змінювали місце проживання протягом трьох воєнних років. Найбільша кількість з них – учні Харкова (61,1%). Найнижчі показники у Дрогобичі та Черкасах (10-12%). 27,4% одеських школярів змінювали місце проживання.

Виключно дистанційно (онлайн) навчаються 20,2% опитаних учнів, 46,7% - виключно офлайн (очно), 33,1% - навчаються в змішаному форматі. 
Вчитися в школі старшокласникам скоріше подобається. Однак, практично третина вагається дати оцінку. Індекс задоволеності навчанням складає 0,22. 
[bookmark: _Hlk244804616]Таблиця 3.
	[bookmark: _Hlk195820272]
	Вам подобається чи не подобається навчатися?
	Україна, %

	
	Взагалі не подобається
	3,7

	
	Скоріше, не подобається
	13,6

	
	Важко відповісти
	32,2

	
	Скоріше, подобається
	35,3

	
	Цілком подобається
	15,0

	
	Всього
	100



Задоволеність навчанням тісно корелює з формою навчання. Чим «більш віддалена» (!!!) форма навчання тим більша задоволеність навчанням. 
Для онлайн форми індекс задоволеності навчанням складає 0,33; для змішаної 0,18, а для офлайн 0,20. 

2) ПЛАНИ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ ШКОЛИ Й ОТРИМАННЯ АТЕСТАТА ПРО СЕРЕДНЮ ОСВІТУ
Таблиця 4.
	ЩО ВИ ЗБИРАЄТЕСЯ РОБИТИ ОДРАЗУ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ ШКОЛИ?
	Україна, % 2024 
	Одеса 2024 р.

	
	Будете працювати
	2,7
	2,7

	
	Продовжите навчання у закладі професійної освіти (коледжі) в Україні
	7,3
	7,2

	
	Продовжите навчання у закладі професійної освіти (коледжі) за кордоном
	4,5
	5,4

	
	Продовжите навчання у закладі вищої освіти в Україні
	38,3
	41,7

	
	Продовжите навчання у закладі вищої освіти за кордоном
	12,4
	12,1

	
	Поєднуватимете роботу з навчанням
	11,8
	13,0

	
	Створите сім'ю, будете займатися домашнім господарством
	0,5
	0

	
	Підете добровольцем на фронт
	1,5
	2,2

	
	Ще не визначились
	21,0
	15,7

	
	Всього
	100,0
	100



	
	ЩО ВИ ЗБИРАЄТЕСЯ РОБИТИ ОДРАЗУ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ ШКОЛИ?
	2021, %
	2016, %
	2013, %
	2010, %

	
	Будете працювати
	1,7
	3,8
	4,1
	1,5

	
	Продовжите навчання у закладі вищої освіти
	59,5
	65,2
	66,3
	64,6

	
	Поєднуватимете роботу з навчанням
	30,0
	24,3
	21,4
	28,5

	
	Створите сім'ю, будете займатися домашнім господарством
	0,3
	1,2
	2,8
	1,3

	
	Служитимете в армії
	1,2
	1,0
	1,9
	0,8

	
	Ще не визначились
	6,4
	3,4
	2,5
	3,3

	
	Інше
	0,9
	1,1
	0,9
	0

	
	Всього
	100,0
	100,0
	99,9
	100,0


	 

3) МОТИВИ ОТРИМАННЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ
Таблиця 5.
	2024 р. Україна ЩО СПОНУКАЄ ОТРИМАТИ ВИЩУ ОСВІТУ…
	…ВАШЕ ПОКОЛІННЯ, %
	…ОСОБИСТО ВАС, %

	Можливість стати культурною людиною
	26,6
	25,0

	Можливість одержати професійні знання
	62,2
	64,5

	Можливість спілкування з однолітками
	22,6
	21,9

	Бажання батьків
	33,0
	11,7

	Можливість досягти матеріального благополуччя в майбутньому
	67,7
	75,2

	Одержати диплом (все одно, за яким фахом), що може знадобитися в майбутньому
	35,4
	26,3

	Сьогодні бути без вищої освіти соромно
	12,0
	8,0

	Прагнення продовжити навчання за кордоном
	28,2
	24,4

	Можливість зробити кар’єру як на Батьківщині, так і за кордоном
	56,7
	59,8

	Знайти супутника(цю) життя
	11,9
	8,2

	Нічого не спонукає
	5,7
	2,2


Таблиця 6.
	2024 р. Одеса ЩО СПОНУКАЄ ОТРИМАТИ ВИЩУ ОСВІТУ…
	…ВАШЕ ПОКОЛІННЯ, %
	…ОСОБИСТО ВАС, %

	Можливість стати культурною людиною
	33,1 (+6,6%)
	16,6     (-25%)

	Можливість одержати професійні знання
	52,2  (+16,2%)
	63,8    (+8%)

	Можливість спілкування з однолітками
	24,1
	21,5

	Бажання батьків
	34,5
	12,9

	Можливість досягти матеріального благополуччя в майбутньому
	55,2
	76,7  (+5%)

	Одержати диплом (все одно, за яким фахом), що може знадобитися в майбутньому
	37,2
	22,1

	Сьогодні бути без вищої освіти соромно
	14,5
	5,5

	Прагнення продовжити навчання за кордоном
	13,1   (-15,6%)
	22,7  (-10,1%)

	Можливість зробити кар’єру як на Батьківщині, так і за кордоном
	45,5 (+10,8%)
	57,1   (+5,1%)

	Знайти супутника(цю) життя
	11,7
	5,5   (-7,3%)

	Нічого не спонукає
	7,1
	3,7



Менше половини опитаних учнів 10-11 класів 39,1% (41,4% в 2021 році) кажуть про те, що їм вже доводилося працювати. Слід зазначити, що ця цифра поступово знижується. Для порівняння, в 2010 році таких було 52,6%, в 2016-у – 45,5%.  

Таблиця 7.
	ДЕ ВИ ХОТІЛИ БИ ПРАЦЮВАТИ ПІСЛЯ ЗДОБУТТЯ ФАХОВОЇ ОСВІТИ?
	2024,%
	2021,%
	2016,%
	2013,%
	2010,%
	2006,%

	1. На державному підприємстві, в держустанові
	22,6
	6,6
	10,0
	17,9
	18,7
	23,0

	2. У приватній вітчизняній фірмі
	7,3
	10,0
	20,1
	16,9
	17,7
	17,6

	3. В іноземній фірмі в Україні
	7,9
	24,1
	20,1
	18,7
	14,9
	9,2

	4. За кордоном
	31,1
	39,5
	38,8
	26,4
	20,5
	13,6

	5. Хотіли б створити свій власний бізнес
	30,5
	46,4
	44,4
	42,3
	46,2
	40

	6. У фірмі батьків, займатися родинною справою
	0,6
	1,7
	4,1
	4,9
	6,4
	3,8



4) СИСТЕМА ЦІННОСТЕЙ І ЖИТТЄВИХ ОРІЄНТАЦІЙ СТАРШИХ ШКОЛЯРІВ
[bookmark: _Hlk229517208]Таблиця 8.
	ЩО З НАВЕДЕНОГО Є НАЙБІЛЬШ ЦІННИМ ДЛЯ ВАС?
	2024, % Україна
	2024,% Одеса
	2021, %
	2016, %
	2010, %
	2006, %

	Активна участь у суспільному житті
	9,4
	8,1
	9,2
	
	
	

	Взаємопорозуміння з батьками, старшим поколінням
	17,8
	14,1
	20,4
	
	
	

	Високе службове та суспільне становище
	8,2
	5,6
	10,6
	9,7
	10,8
	10,7

	Друзі
	30,5
	34,7
	27,6
	19,1
	28,0
	27,4

	Залучення до цінностей духовної культури, літератури, мистецтва
	4,0
	3,2
	5,7
	
	
	

	Здоров’я
	44,7
	40,3
	43,1
	
	
	

	Користь, принесена суспільству
	5,2
	6,5
	5,2
	17,6
	16,9
	9,5

	Матеріальне благополуччя
	42,0
	43,1
	49,4
	43,5
	44,9
	39,6

	Можливість подорожувати
	
	
	13,8
	
	
	

	Можливість розвитку, реалізації своїх здібностей, талантів
	18,3
	20,2
	26,7
	
	
	

	Освіта
	11,8
	11,3
	10,1
	
	
	

	Особиста свобода, незалежність у судженнях та діях
	17,4
	14,1
	21,0
	21,9
	18,5
	21,7

	Особистий спокій, відсутність хвилювань, неприємностей
	12,9
	18,1
	19,3
	
	
	

	Повноцінний відпочинок, цікаві розваги
	4,9
	5,2
	10,1
	
	
	

	Сім’я 
	38,2
	36,7
	40,8
	43,6
	55,6
	47,1

	Хороші, добрі стосунки з оточуючими
	4,1
	4,4
	8,6
	8,8
	14,6
	9,0

	Цікава, творча робота, робота «до душі»
	15,1
	23,4
	29,6
	50,3
	45,6
	43,5



Таблиця 9. Кластерний аналіз ціннісних орієнтацій старшокласників України
	ЩО З НАВЕДЕНОГО Є НАЙБІЛЬШ ЦІННИМ ДЛЯ ВАС?
	1 кластер
(2705 чол.)
	2 кластер
(44 чол.)
	3 кластер
(28 чол.)

	Активна участь у суспільному житті
	
	31,8%
	28,6%

	Взаємопорозуміння з батьками, старшим поколінням
	18,3%
	
	

	Високе службове та суспільне становище
	8,5%
	0
	0

	Друзі
	31,0%
	
	

	Залучення до цінностей духовної культури, літератури, мистецтва
	
	
	100%

	Здоров’я
	45,9%
	
	

	Користь, принесена суспільству
	
	100%
	

	Матеріальне благополуччя
	42,8%
	11,4%
	25,0%

	Можливість подорожувати
	
	
	

	Можливість розвитку, реалізації своїх здібностей, талантів
	18,3%
	20,5%
	

	Освіта
	
	
	14,3%

	Особиста свобода, незалежність у судженнях та діях
	
	
	50,0%

	Особистий спокій, відсутність хвилювань, неприємностей
	13,1%
	
	

	Повноцінний відпочинок, цікаві розваги
	5,1%
	
	

	Сім’я 
	39,1%
	
	

	Хороші, добрі стосунки з оточуючими
	
	15,9%
	

	Цікава, творча робота, робота «до душі»
	
	20,5%
	



	ЩО З НАВЕДЕНОГО Є НАЙБІЛЬШ ЦІННИМ ДЛЯ ВАС?
	1 кластер
(638 чол.)
	2 кластер (1437 чол.)
	3 кластер
(44 чол.)
	4 кластер
(28 чол.)

	Активна участь у суспільному житті
	
	
	31,8%
	

	Взаємопорозуміння з батьками, старшим поколінням
	
	22,3%
	
	

	Високе службове та суспільне становище
	
	10,4%
	
	

	Друзі
	
	41,4%
	
	

	Залучення до цінностей духовної культури, літератури, мистецтва
	
	
	
	100%

	Здоров’я
	
	58,3%
	
	

	Користь, принесена суспільству
	
	
	100%
	

	Матеріальне благополуччя
	58,2%
	36,0%
	11,4%
	25,0%

	Можливість подорожувати
	
	
	
	

	Можливість розвитку, реалізації своїх здібностей, талантів
	43,4%
	
	20,5%
	

	Освіта
	
	14,3%
	
	14,3%

	Особиста свобода, незалежність у судженнях та діях
	33,4%
	
	
	50,0%

	Особистий спокій, відсутність хвилювань, неприємностей
	36,5%
	
	
	

	Повноцінний відпочинок, цікаві розваги
	11,9%
	
	
	

	Сім’я 
	21,3%
	47,0%
	
	

	Хороші, добрі стосунки з оточуючими
	
	
	15,9%
	

	Цікава, творча робота, робота «до душі»
	31,5%
	
	20,5%
	


	

Рейтинг чинників досягнення успіху в 2021 році  та в 2024 виглядає таким чином:
Таблиця 10.
	ЩО, НА ВАШ ПОГЛЯД, Є НАЙВАЖЛИВІШИМ СЬОГОДНІ ДЛЯ ДОСЯГНЕННЯ ЖИТТЄВОГО УСПІХУ?
	2024, % Україна
	2024, % Одеса
	2021, % Одеса

	1. Високий інтелект, здібності
	57,1
	58,6
	62

	2. Знання іноземних мов
	35,3
	36,5
	45,5

	3. Працелюбність, сумлінність
	40,6
	39,4
	40,7

	4. Готовність йти на ризик
	27,9
	27,7
	36,5

	5. Уміння розпоряджатися грошима
	24,4
	25,7
	35,7

	6. Чесність, порядність, принциповість
	31,9
	32,5
	31,4

	7. Хороша освіта
	34,2
	30,9
	29

	8. Уміння переконувати, красномовність
	17,8
	21,3
	27

	9. Хороше здоров’я
	16,3
	14,1
	19,7

	10. Організаторські навички
	15,8
	17,3
	19,4

	11. Вихованість, гарні манери
	18,6
	18,1
	18,6

	12. Везіння, щасливий випадок
	11,2
	12,9
	16,2

	13. Цифрова компетентність
	5,7
	7,2
	12,5

	14. Егоїзм, індивідуалізм
	8,9
	12,4
	11,9

	15. Приваблива зовнішність
	24,2
	24,1
	11,6

	16. Готовність допомагати людям
	8,3
	11,6
	10,7

	17. Впливові друзі
	14,5
	14,1
	9,6

	18. Вдалий шлюб
	10,7
	12,0
	9,3

	19. Прагнення й уміння робити добро людям
	5,8
	8,8
	9

	20. Впливові/заможні родичі/батьки
	8,5
	9,6
	5,5

	21. Уміння іноді йти в обхід закону
	5,4
	4,8
	5,2

	22. Політична активність
	3,4
	3,6
	3,8





5) БАТЬКІВСЬКА РОДИНА, СІМЕЙНІ СТОСУНКИ ТА ВЗАЄМОВІДНОСИНИ З БАТЬКАМИ
Переважна більшість школярів проживає в нуклеарній сім'ї – батьки та діти. 
З мамою живуть 92,3% опитаних, 1,9% проживають з мачухою і одна дитина з подругою батька. З батьком проживають 68,6% (75,4% у 2021), 3,7% з вітчимом (13% у 2021 році), 1 (0,6%) з другом матері. 
У 26,3% опитаних старшокласників є сестра, у 34,6% - брат. Також в 20,5% сімей старшокласників проживають бабусі та в 10,9% - дідусі.
70,5% старшокласників мають окрему кімнату; 25,6% - ділять кімнату з братом або сестрою; 3,8% вказали, що живуть всі в одній кімнаті (слід зазначити, що з кожним етапом це число зменшується і вже перейшло межу похибки, наприклад, для порівняння в 2006 році таких сімей було 10,2%, у 2021 - 5,6%). 

Суб'єктивні оцінки рівня забезпеченості сімей одеських школярів за 5-бальною шкалою в 2024 році знизилися з 4,01 в 2021 році до 3,75 в 2024-му. По Україні середня оцінка – 3,80.
Таблиця 11.
	ЯК ВИ ОЦІНЮЄТЕ МАТЕРІАЛЬНЕ СТАНОВИЩЕ ВАШОЇ СІМ'Ї?
	2024, %
Україна
	2024,%
Одеса
	2021,%
	2016,%
	2013,%
	2010,%
	2006,%

	1. Грошей не вистачає навіть на найнеобхідніші продукти харчування
	0,8
	0
	0,9
	1,9
	0,8
	2,5
	0,5

	2. На їжу грошей вистачає, але покупка одягу або взуття створює для нас серйозні труднощі
	5,6
	8,7
	2,5
	5,6
	8,8
	8,0
	5,1

	3. На поточні витрати грошей достатньо, але для покупки товарів тривалого користування (меблі, гаджети, побутова техніка тощо) грошей не вистачає
	27,5
	29,6
	17,2
	16,6
	22,8
	23,9
	27,9

	4. Покупка товарів тривалого користування не викликає труднощів. Проте купівля нової машини, нового житла або дорогої туристичної поїздки нам поки не доступні
	44,9
	40,0
	53,2
	46,9
	48,4
	43,4
	52,7

	5. Можемо собі практично ні в чому не відмовляти
	21,2
	21,7
	26,2
	29,0
	19,2
	22,3
	13,8



Рівень освіти батьків опитаних старшокласників:
Таблиця 12.
	Рівень освіти:
	Батька, %
	Матері, %

	неповна середня
	1,3
	1,3

	середня загальна
	5,8
	6,4

	середня спеціальна
	12,8
	15,4

	незавершена вища
	2,6
	1,3

	вища
	43,6 
	55,8

	науковий ступінь
	3,2 
	2,6

	не знаєте
	30,8
	17,3



Таблиця 13.
	КИМ ПРАЦЮЮТЬ / ЧИМ ЗАЙМАЮТЬСЯ ВАШІ БАТЬКИ?
	Батько
	Мати

	Директор, керівник, член правління фірми, установи, підприємства
	26,5
	12,5

	Фахівець з вищою освітою (викладач, вчитель, лікар, юрист, інженер)
	10,6
	26,6

	Працівник із середньою спец. освітою (секретар, перукар, медсестра тощо)
	9,8
	24,2

	Військовослужбовець (зараз в діючий армії)
	12,1
	0,8

	Співробітник правоохоронних органів, військовослужбовець (в тилу)
	0,0
	1,6

	Домогосподар (домогосподарка)
	0,8
	6,2

	Фермер
	1,5
	0,0

	Зареєстрований безробітний
	1,5
	1,6

	Не має постійної роботи, але підробляє в різних місцях залежно від обставин
	5,3
	3,1

	Не працює і не має ніяких джерел доходу
	0,8
	1,6

	Пенсіонер, що не працює
	1,5
	0,0

	Важко відповісти
	29,5
	21,9



Таблиця 14.
	ЧИ МОЖНА НАЗВАТИ ДРУЖНІМИ ВАШІ ВІДНОСИНИ З… 
	…МАМОЮ,%
	…ТАТОМ,%

	
	2024
	2021
	2024
	2021

	Так
	80,0
	90,6
	67,3
	82,0

	Ні
	3,9
	4,5
	5,2
	9,6

	Важко відповісти
	16,1
	4,8
	27,5
	8,4


	 
Чи справедливі до Вас вимоги батьків? (20,2% не змогли відповісти у 2021 році, 27,6% у 2024 році).
Через що виникають конфлікти з батьками? У 2021 році 20,8% школярів не змогли визначити причину сварок з мамою та 22,1% з татом. У 2024-му вже 26,8% не можуть пояснити через що сваряться з мамою та 44,4% з татом. 
В цілому рівень конфліктогенності в родинах старшокласників залишається приблизно стабільним. Якщо розрахувати індекс, що змінюється від 0 до 3, де 0 – це ніколи не сваряться з батьками, 1 – дуже рідко, 2 – час від часу і 3 – часто. То цей показник залишається доволі стабільним між «дуже рідко» і «час від часу».
Таблиця 15.
	[bookmark: _Hlk197944452]ЧИ СВАРИТЕСЯ ВИ ЗІ СВОЇМИ БАТЬКАМИ?
	2024, Україна
	2024, %
	2021,%
	2016, %

	Часто
	5,6
	7,7
	5,4
	10,2

	Час від часу
	39,4
	42,6
	36,5
	45,4

	Дуже рідко
	46,6
	41,3
	44,9
	39,4

	Ніколи
	8,4
	8,4
	13,2
	5,0

	Індекс
	1,422
	1,496
	1,341
	1,608



Рейтинг найпоширеніших причини конфліктів з мамою: через розподіл домашніх обов'язків (40,1%); успішність в школі (33,1%); проведення вільного часу (26,8%); через надмірний час користування смартфоном, комп'ютером, не пов'язаним з навчанням (21,8%); через доступ до електронних гаджетів (9,9%); зовнішній вигляд (9,2%); через гроші (7,7%); через друзів конфлікти виникають в 4,2%; ну і ще раз: 26,8% школярів важко визначити причину сварок з мамою (у 2016 – 4,7%). 
З татом конфліктують найчастіше через: розподіл домашніх обов'язків (22,5%); успішність у школі (19,0%); проведення вільного часу (14,1%); надмірний час користування смартфоном, комп'ютером, не пов'язаним із навчанням (9,9%); зовнішній вигляд (7,0%); гроші (7,0%); через доступ до гаджетів (6,3%); через друзів (2,8%). 44,4% опитаних важко вказати причину сварок з татом (у 2016 - 9,2%).
Які покарання застосовують батьки в разі неслухняності, непокори, поганої поведінки? 46,2% старшокласників говорять, що їх взагалі не карають. Суттєво зросли: «моральні покарання (розмови, зокрема на підвищених тонах, ігнорування) – 82,1% (у 2021 році було 30,2%); 20,2% - позбавляють доступу до гаджетів та інтернету (у 2021 році було 10,9%); 14,3% - садять під «домашній арешт», не пускають гуляти (у 2021 році було 4,5%). Крім того 10,7% - карають матеріально, не дають грошей; 3,6% - застосовують фізичні покарання.
Таблиця 16.
	ЯКУ ДОПОМОГУ БАТЬКІВ СТАРШОКЛАСНИКИ ВВАЖАЮТЬ ПРИЙНЯТНОЮ ДЛЯ СЕБЕ В МАЙБУТНЬОМУ? 
	2024, %
	2021, %
	2016, %
	2010, %

	1. Забезпечення житлом   
	2. 33,6  
	3. 23,8
	4. 21,4
	5. 27,4

	6. Регулярна грошова допомога
	7. 29,3
	8. 11,7
	9. 8,9
	10,0

	Допомога у вихованні дітей     
	38,6
	36,7
	28,0
	33,8

	Моральна підтримка
	70,0
	66,4
	70,2
	64,4

	Оплата вищої освіти 
	54,3
	53,7
	50,1
	47,7

	Допомога у працевлаштуванні 
	20,7
	10,6
	5,9
	4,8

	Допомога у веденні господарства
	8,6
	5,9
	6,6
	4,9

	Не вважаєте, що батьки повинні Вам допомагати   
	10,3
	14,1
	63,9
	83,6




6) ПЛАНИ ПО СТВОРЕННЮ В МАЙБУТНЬОМУ ВЛАСНОЇ СІМ'Ї

[bookmark: _Hlk198153765]Таблиця 17.
	[bookmark: _Hlk195741022]ВИ ПЛАНУЄТЕ ЧИ НЕ ПЛАНУЄТЕ МАТИ ВЛАСНУ СІМ'Ю?
	2024, % Україна
	2024, %
Одеса
	2021, %
	2016, %
	2013, %
	2010, %

	Плануєте
	61,3
	55,2
	62,1
	72,8
	83,6
	82,6

	Не плануєте	
	10,7
	14,8
	10,2
	5,4
	3,8
	3,3

	Ще не думали про це
	27,9
	30,0
	27,7
	21,8
	12,6
	14,1



[bookmark: _Hlk229470071]Таблиця 18.
	ЧИ ХОТІЛИ Б ВИ МАТИ ДІТЕЙ?
	2024, % Україна
	2024, %
Одеса
	2021, %
	2016, %
	2013, %
	2010, %

	Так
	49,7
	43,9
	54,4
	86,3
	95,9
	96,9

	Ні
	18,4
	23,9
	17,0
	13,7
	4,1
	3,1

	Ще не думали про це
	32
	32,2
	27,4
	-
	
	



Якщо розглянути кореляції з ознакою «стать», то можно побачити, що серед хлопців більше тих, хто ще не замислювався над цим питанням, а серед дівчат – більше тих, хто вже вирішив, що вони не хочуть мати дітей в майбутньому. 


7) ФОРМИ ПРОВЕДЕННЯ ЧАСУ ПОЗА ШКОЛОЮ

Таблиця 19. ЯК ЗАЗВИЧАЙ ПРОВОДЯТЬ ВІЛЬНИЙ ВІД ЗАНЯТЬ І ПІДГОТОВКИ УРОКІВ ЧАС СТАРШОКЛАСНИКИ
	1. Відвідуєте гуртки, курси, спортивні секції 32,7% (в середньому по Україні  - 46,6%)
	9. Проводите час у віртуальних казино/букмекерських конторах   4,5%

	2. Відвідуєте театри, музеї  3,2%
	10. Допомагаєте батькам по дому  46,2%

	3. Дивитесь телевізор  19,2%
	11. Працюєте  9,6%

	4. Доглядаєте за іншими членами родини  3,8%
	12. Граєте в комп'ютерні ігри  30,8%

	5. Займаюсь волонтерством   2,6%
	13. Гуляєте з друзями	   60,9%

	6. Спілкуєтесь в інтернеті  44,9% (52,3% по Україні)
	14. «Блукаєте» інтернетом  28,8%

	7. Читаєте книги поза шкільною програмою  27,6%
	15. Відвідуєте церкву  12,8% (4,2% по Україні)

	8. Ведете власний блог в інтернеті  7,1%
	16. Займаєтесь з репетиторами  47,4% (37,8% по Україні)



Серед зрушень порівняно з попередніми роками можна відмітити, що 
1) гуляння з друзями залишається лідером рейтингу – 60,9%, хоча у 2021 було 67,5%, але у 2016 - 46,3%. 
2) Продовжило падіння «спілкування в інтернеті» - 44,9%, хоча у 2021 було 51,3%, а у 2016 – 68,1%.
3) Впало відвідання гуртків та спортивних секцій -32,7%, а у 2021 – 50,7%. 
4) Заняття з репетиторами зросли з 33,9% у 2021 році до 47,4% у 2024. 
5) Відвідання церкви зросло з 5,5% до 12,8%. 
6) Читання книг поза шкільною програмою продовжує падіння: 46,6% у 2016 році, 33,9% у 2021 році, 27,6% у 2024 році. Відвідання театрів, музеїв так само: 17,0% у 2016-му, 9,6% у 2021-му, 3,2% у 2024-му. Тобто зрозумілим стає падіння цінності культури. 

ІЗ КИМ ЗАЗВИЧАЙ ПРОВОДЯТЬ ВІЛЬНИЙ ЧАС? 
1. Наодинці  53,8% (47,0% у 2021, 37,2% у 2016-му)
2. Зі своїми батьками  36,5% (42,4% у 2021 році)
3. З братом, сестрою  26,3%
4. Зі своїм другом/подругою  39,1%  (46,8% у 2021 році, у 2016 було 52,4%)
5. У компанії своїх друзів  47,4%
6. Зі своїми віртуальними друзями в інтернеті  12,2%
7. Зі своїм коханим (ою)  16%

Таблиця 20. Факторний аналіз форм проведення вільного часу старшокласниками України
	
	Фактори

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	 Відвідуєте гуртки, курси, спортивні секції  
	
	-,237
	
	
	,385
	-,298
	
	-,271
	,339

	 Відвідуєте театри, музеї   
	
	-,226
	,204
	,345
	
	
	
	-,392
	,273

	 Дивитесь телевізор    
	,265
	
	
	
	-,378
	
	
	-,241
	-,498

	 Доглядаєте за іншими членами родини   
	
	
	
	,237
	-,346
	,406
	-,221
	-,262
	

	 Займаюсь волонтерством   
	
	-,217
	
	,488
	
	-,273
	
	
	-,340

	 Спілкуєтесь в інтернеті   
	,515
	,439
	-,215
	
	
	
	
	
	

	 Читаєте книги поза шкільною програмою   
	,426
	
	,384
	
	,313
	
	
	
	

	 Ведете власний блог в інтернеті   
	
	
	
	,381
	
	
	-,439
	
	

	 Проводите час у віртуальних казино/букмекерських конторах   
	
	
	
	,448
	
	
	,527
	
	

	 Допомагаєте батькам по дому   
	,559
	
	
	
	
	,286
	
	
	

	 Працюєте   
	
	
	
	,310
	,250
	
	-,282
	,529
	

	 Граєте в комп'ютерні ігри   
	,246
	,557
	-,230
	
	
	
	
	
	

	 Гуляєте з друзями   
	,502
	-,213
	-,565
	
	
	
	
	
	

	 «Блукаєте» інтернетом   
	,285
	,463
	
	
	
	
	
	
	

	 Відвідуєте церкву    
	
	
	
	,489
	
	
	,381
	
	

	 Займаєтесь з репетитором(ами)   
	,369
	
	
	
	,462
	
	,212
	,230
	

	 Наодинці  Із ким Ви зазвичай проводите вільний час?
	
	,505
	,430
	
	,244
	
	
	
	

	 Зі своїми батьками  
	,454
	-,363
	,235
	
	
	
	
	,292
	

	 З братом, сестрою  
	,375
	-,266
	,226
	
	-,442
	
	-,200
	,343
	,248

	 Зі своїм другом (подругою)  
	,464
	
	
	
	
	
	
	
	,252

	 У компанії своїх друзів  
	,223
	-,291
	-,536
	
	
	-,303
	,272
	
	

	 Зі своїми віртуальними друзями в інтернеті  
	,258
	,507
	
	
	
	-,283
	
	
	,330

	 Зі своїм коханим (ою)  
	
	
	-,392
	
	,236
	,577
	-,246
	
	




Чи є у Вас гроші на кишенькові витрати: 85,9% - так; 14,1% - ні. Вдвічі зросла кількість тих, що не мають кишенькових грошей.  

	Яким чином ці гроші виникають в кишенях старшокласників: у 87,3% випадків – це гроші, що одержані від батьків; у 16,4% - від інших родичів (до війни це було більш значуще джерело -27,7%); зароблені – 24,6% (до війни 16,6%); 3,7% - одержують дохід від власного блога/влога; 7,5% - грають в інтернет казино і 4,5% - одержують дохід від ставок в букмекерських конторах (у 2024 році таких було по 2,4%). Тобто азартні ігри, як джерело доходу вже вийшли із зони похибки і 12% школярів отримують гроші саме в такий спосіб.
	На що їх зазвичай витрачають:
1. на їжу – 79,9%
2. на проїзд – 29,1%  (47,2% у 2021 і 57,8% у 2016 роках)
3. на відвідування кафе – 46,3%
4. на придбання одягу – 41% (34,5% у 2021 і 25,8% у 2016 р.)
5. на книги – 16,4% 
6. на канцелярське приладдя – 22,4%
7. на оплату мобільного телефону і доступу до інтернету – 20,9%
8. на платні послуги в соціальних мережах і online іграх – 9,0%
9. на мобільні додатки – 6,7%
10. на відвідування нічних клубів – 3,7%
11. на алкоголь (пиво, коктейлі, вино і т.д.) – 9,7% (4,5% у 2021 році).
12. на тютюнові вироби – 6,7% (3,6% у 2021 році). 
13. на віртуальні казино, букмекерські ставки – 4,5%.
14. на ігрові автомати – 3,0%
15. на вейпи (електронні сигарети) – 11,9% (2,4% у 2021). 
16. на донати – 12,7%.

8) СТУПІНЬ І ФОРМИ ІНФОРМАТИЗАЦІЇ ШКОЛЯРІВ ТА ЇХ ЗАЛУЧЕНОСТІ ДО ВІРТУАЛЬНОГО ПРОСТОРУ

82,7% одеських старшокласників мають вдома у вільному доступі комп'ютер/ноутбук (92,3% у 2021 році та 97,4% в 2016. В середньому по іншим містам України – 88,3%). 
48,7% мають у вільному доступі планшет (66,1%  у 2021 році та 70,5% в 2016). 
Найбільш популярні у старшокласників смартфони – 98,7%. 
Рівень користування комп'ютером/ноутбуком оцінюється старшокласниками достатньо високо, хоча продовжується тенденція до зниження ступеня володіння найбільш просунутими пристроями: 54,5% стверджують, що можуть користуватися й навіть усунути проблеми, що виникають з ПК і програмним забезпеченням (у 2021 - 58,8%, а у 2013 році таких було 64,6%); 39,7% - можуть користуватися, але обслуговування комп'ютера та установка програм викликає утруднення. 5,8% одеських старшокласників стверджують, що взагалі не вміють користуватися комп'ютером (по інших містах цей показник – 2,0-2,8%).
Рівень користування смартфоном/планшетом значно вищий: 85,3% - можуть користуватися та навіть усунути проблеми, що виникають з пристроєм і програмним забезпеченням; 11,5% - можуть користуватися, але обслуговування та установка програм викликає утруднення.
Скільки часу зазвичай проводять за комп'ютером старшокласники? До двох годин в день – 43,6% користувачів (30,8% у 2021 році і 37,9% в 2016); від 2 до 4 годин – 18,6% (29,9% у 2021 і 32,0% в 2016); більше 4 годин в день – 14,1% (30,5%  у 2021 і 24,4% в 2016); кожну вільну хвилину – 7,1%; 16,7% взагалі не мають доступу до комп’ютера (8,7% у 2021 році).  - взагалі не підходять до комп'ютера. Середній час користування комп'ютером/ноутбуком складає 2 години 38 хвилин, що звертаючи увагу на онлайн заняття зовсім не багато.
«Скільки часу в день Ви користуєтеся смартфоном/планшетом?» До 2 годин в день – 9,6% (8,7% у 2021 та 16,3% в 2016); 2-4 години – 16,0% (24,6%  у 2021 та 22,2% в 2016); більше 4 годин – 41,7% (43,7% у 2021 та 36,2% в 2016); кожну вільну хвилину – 25,0% (22,8% у 2021 та 23,3% в 2016); у мене немає доступу до смартфону/планшету – 7,7% (0,3% у 2021 та 2,1% в 2016). Середній час користування смартфоном/планшетом складає 5 годин 38 хвилин. Тобто смартфон став стабільним супутником повсякденності наших старшокласників. 

Припустимо, що Ви, виходячи із дому, забули мобільний телефон/смартфон. Ваші дії:
1. продовжу шлях і не згадуватиму про нього весь день – 16,2 % (11,6% у 2021 і 13,1% у 2016);
2. повертатися не буду, але весь день відчуватиму його нестачу – 12,3% (13,6% у 2021 і 13,1% у 2016);
3. повернуся за телефоном заради порядку, про всяк випадок – 36,4% (42,4%  у 2021 і 44,7% у 2016);
4. повернуся обов'язково, оскільки без нього я, як без рук – 35,1% (30,9%  у 2021 і 28,2% у 2016).	

Індекс прив’язки до гаджету (змінюється від 1 до 4) у 2024 році складає 2,904 в Одесі й 3,024 в середньому по Україні, у 2021 – 3,205, у 2016 – 2,862. 
Таблиця 25.
	ЯК ЩО ВИ ЗАЛИШИЛИСЯ БЕЗ СМАРТФОНУ/ПЛАНШЕТУ/МОБ. ТЕЛЕФОНУ, ЩО ВИ БУДЕТЕ ВІДЧУВАТИ:
	2024, %
	2021, %

	1. Страх, що Ви залишилися без зв’язку
	42,9  +14,6
	28,3

	2. Дратівливість
	23,1  +9,8
	13,3

	3. Поганий настрій
	25,6  +10,8
	14,8

	4. Радість та звільнення
	3,8     +0,8
	3,0

	5. Печаль
	12,8   +2,0
	10,8

	6. Розгубленість
	30,1   +11,7
	18,4

	7. Спокій
	16,7   -8,6
	25,3

	8. У мене такого ніколи не буває
	39,1   +13,3
	25,8


	
	

Соціальні мережі у 2024 році використовують всі одеські старшокласники. В середньому по іншим містам, де проводилося опитування, 1,3% не користуються мережами. 
Якими мережами користуються наші старшокласники? Рейтинг найпопулярніших web-сервісів в середовищі одеських старшокласників:
88,5% - Instagram (91,7% у 2021 та 70,8% в 2016). По інших містах – 81,2%.
[bookmark: _Hlk198242261]85,3% - Youtube (85,0% у 2021…). По інших містах 84,3%.
71,2% -  Месенджери (Viber, Telegram, WhatsApp…) (82,0% у 2021…). По інших – 78,8%.
88,8% - TicTok (68,1% у 2021). По інших містах – 84,8%.
24,4% - Facebook (32,4%  у 2021 та 37,8% в 2016). По інших містах – 21,1%.
10,3% - Twitter (18,6% у 2021 та 31,3% в 2016). По інших містах – 12,1%.
22,4% - Ігрові online співтовариства (15,6% у 2021 та 10,5% в 2016). По інших – 22,2%.
6,4% - Віртуальні казино / букмекерські контори (5,3% у 2021 році та 7,6% в 2016). 2,6% - по інших містах.
0,06% - сайти знайомств (3,8% Tinder, Badoo). По інших містах – 1,5%.

У ЯКИХ ВИПАДКАХ ВИКОРИСТОВУЮТЬ ШТУЧНИЙ ІНТЕЛЕКТ?
У підготовці домашніх завдань – 77,1% (по Україні 67,3%)
Для самоосвіти – 38,2% ( по Україні 44,3%)
Для написання текстів у блогах, створення малюнків – 19,8% ( по Україні 18,6%) 
Для отримання різноманітних порад – 48,1% (по Україні – 44,0%)
Не використовували ніколи – 16,0% (по Україні 18,1%).
	 
Таблиця 26.
	НАСКІЛЬКИ ВИ ДОВІРЯЄТЕ ДАНИМ, ОТРИМАНИМ ЗА ДОПОМОГОЮ ШІ?
	2024,% Україна
	2024, % Одеса
	2024,%
Черкаси
	2024,% Харків
	2024,% Дрогобич

	Повністю довіряю		
	8,4
	12,8
	5,1
	9,1
	7,9

	Скоріше так, ніж ні	
	41,9
	43,6
	34,0
	44,7
	39,9

	Важко відповісти
	33,0
	30,1
	38,9
	31,2
	34,4

	Скоріше ні, ніж так
	12,6
	9,0
	14,9
	11,8
	15,0

	Повністю не довіряю
	4,1
	4,5
	7,1
	3,3
	2,8

	Індекс
	0,190
	0,256
	0,076
	0,223
	0,176



Серед програм ШІ найбільш поширений Chat GPT, Bing AI, Aria (Opera), Stable Diffusion, Сanva, Character АІ, Gemini, Cоpilot. 

9) ДОСВІД ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ. ОСОБЛИВОСТІ НАВЧАННЯ 
ПІД ЧАС ВІЙСЬКОВОГО СТАНУ
Таблиця 27.
	ЧИ ЗГОДНІ ВИ З НАВЕДЕНИМИ НИЖЧЕ ТВЕРДЖЕННЯМИ ЩОДО ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ
	Середня оцінка 2024
(від 1 – повністю згоден,
до 5 – повністю не згоден)
	Середня оцінка 2021
(від 1 – повністю згоден, 
до 5 – повністю не згоден)

	1.ДН дозволило Вам глибше вивчити предмети, ніж очне навчання
	2,68   +0,72
	3,4

	2. ДН – це вимушена міра під час карантину/військового стану
	4,04  -2,2
	1,84

	3. ДН – це добре тільки для позашкільного навчання
	3,25  -0,23
	3,02

	4. ДН – це швидше розвага, ніж навчання
	3,38  +0,53
	3,91

	[bookmark: _Hlk197950622]5. Школи в сучасному світі повинні існувати переважно у форматі ДН
	2,70  +0,93
	3,63

	6. Під час ДН не вистачало живого контакту зі вчителями
	3,36   -0,72
	2,64

	7. Вступаючи до закладу вищої освіти, оберете той, де пропонується ДН
	2,68  +1,08
	3,76

	8. Під час ДН не вистачало живого контакту з однокласниками
	3,77  -1,41
	2,36

	[bookmark: _Hlk197950389]9. ДН не годиться для отримання базової освіти, а корисне лише для опанування навичок у вузькому напрямі
	4,81  -2,24
	2,57

	10. ДН дозволило Вам поліпшити оцінки зі шкільних предметів
	3,60  -1,54
	2,06

	11. ДН – це швидше канікули/відпочинок
	3,40  -0,14
	3,26

	12. Після ДН побоюєтесь за результати НМТ
	3,44  -0,95
	2,49



	

10) ЗАГАЛЬНЕ СОЦІАЛЬНЕ САМОПОЧУТТЯ ТА САМОВІДЧУТТЯ СТАРШОКЛАСНИКІВ
Таблиця 29.
	ВИ ЗАДОВОЛЕНІ ЧИ НЕ ЗАДОВОЛЕНІ СВОЇМ ЖИТТЯМ?
	2024, % УКРАЇНА
	2024, %
	2021, %

	1. Повністю не задоволені
	6,3
	5,1
	4,8

	2. Скоріше не задоволені
	13,5
	12,2
	6,5

	3. Важко відповісти
	25,2
	20,5
	16,4

	4. Скоріше задоволені
	37,3
	41,0
	39,6

	5. Повністю задоволені
	17,7
	21,2
	32,7

	Індекс
	0,233
	0,305
	0,464


 
Індекс задоволеності життям в 2024 році  0,233 Україна в цілому, Одеса  0,305,  в 2021   0,464. 
Таблиця 30.
	ЯКІ ЕМОЦІЇ ВИ ВІДЧУВАЄТЕ, КОЛИ ДУМАЄТЕ ПРО СВОЄ МАЙБУТНЄ? 
	2024, %
УКРАЇНА
	2024, %
	2021, %

	1. Не замислюєтесь над майбутнім
	4,8
	3,5
	7,6

	2. Не відчуваєте жодних емоцій
	7,5
	7,0
	7,3

	3. Відчуваєте тривогу, страх, сумніви щодо майбутнього
	46,9
	48,0
	30,0

	4. Із упевненістю та оптимізмом дивитеся в завтрашній день
	16,9
	14,8
	28,8

	5. Щоб не сталося в житті, Ви будете сприймати це як нормальний перебіг подій
	24,0
	26,6
	26,4



Також учням пропонувалося: ОЦІНИТИ СВОЄ МАЙБУТНЄ ЗА ТАКИМИ ХАРАКТЕРИСТИКАМИ:
	Непередбачуване
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3
	Передбачуване

	Ви не можете його контролювати
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3
	Ви можете його контролювати

	Ви його ще не спланували
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3
	Ви його вже спланували

	Нестабільне
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3
	Стабільне

	Темне та безвихідне
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3
	Світле та повне надії

	Ви не впевнені в ньому
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3
	Ви впевнені в ньому


[bookmark: _Hlk244802757]У виконанні одеських школярів майбутнє скоріше:
непередбачуване -0,353 (по шкалі від -3 до +3);
можуть його контролювати +0,320;
вони його вже спланували +0,126;
стабільне +0,116;
світле та повне надій +0,973;
вони впевнені в ньому +0,392. 
По Україні (по шкалі від -3 до +3):
непередбачуване -0,36;
можуть його контролювати +0,50;
вони його вже спланували +0,26;
стабільне +0,22;
світле та повне надій +1,05;
вони впевнені в ньому +0,34. 

Дещо з цього звіту є в опублікованій статті. Можна послатися на: 

Романенко С.В. Цифрове покоління як об’єкт соціального консультування (на прикладі моніторингового виміру). Психологія та соціальна робота. №1(61).2025. С. 270-284. DOI: https://doi.org/10.32782/2707-0409.2025.1.26 
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